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Fakta om Bifrost:

Bifroster en skolefritidsordning med @8 rn og hgrer under Aalborg friskole, og dermed under
skolebestyrelsen, men fungerer som en selvsteendig institution. Bifrost er for de 4 yngste klassetrin i
Rad gruppebgrnehaveklasse til og med 3. klasse. Der skabes sammenhaeng mellem skoletid og
tiden i fritidsordningen ved, at trdeerere i Rgd Gruppe er tilknyttet fritidsordningen, gennem
kontaktpsedagogrollen og gennem mgder hvor hele Rgd gruppe og Bifrost delageiden deler
Bifrost og Rad Gruppe lokaler. Sammenhaengen giver mulighed for en detaljeret pasedagogisk
planlaegning og opfelgning for savel det enkelte barn som gruppen. Der er en klar markering af,

hvornar skoletiden er slut og tiden dermed bgrnenes egen.
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Personale

| Bifrost er der fastansat@sedagoger og 2 i flexjob:

Mark Chapman: Daglig leder samt
kontaktpaedagog i2. og bh.klasse

Bo JensenPadagog og
kontaktpaedagog i3. klasse

Majken HgijfeldtOverby. Lone Bjgrn Hyldgaard: Paedagag
kontakt paedagog | lklasse.

Desuden er Rlasseleerere i Raigjbritt Rasmusse Bgrnehaveklassedane Porsborg 1.kl. og
Grete Dahlgaard 3.kl.), i Bifrost en dag om ugefer er ogsa entsderende i 2. lgnnede praktik;

Freja Nordentoft
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Abne/lukketider:
Vi har en daglig abningstid fra 06:80.6:30. Pa skoledage er bagrnene i skolen fra 08c¢20 12.30

og resten af dagen i Bifrost. Pa skolefridagene i pasken har Bifrost abent helemtitksiu
Tilmelding til Bifrost pa skolefridagea side 27 kan man se pa hvilke skolefridage vi har abent)
sker via sedlerne(der udleveres i lgbet af arefom skal udfyldes og afleveres til personalet i

Bifrost senest 14 dage far feriens start.

OBS:Bade Bifrost og skolen lukker kl.12 pa den sidste dag far juleferie og sommerferien.

Vores adresse er:

Skolefritidsordning Bifrost

Aalborg Friskole

Sohngardsholmsvej 47

9000 Aalborg

Telefonnummer:98 14 70 33 /98 14 76 51

EMail Adressekontor@aalborgfriskole.dk

Nyhedsbreve og lignendevww.aalborgfriskole.dk

Personalets e-mail adresser kan findes pa skolens hjemmeside
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Formal

Formalet mé de paedagogiske leereplanemBifrost er at fa skabt sammenhaeng og helhed i
barnenes hverdag, samt at fa skabt et godt grundlag for samarbejde omkring baiivenes

De Paedagogiske leereplaner vil bidrage til, at Bifrosts peedagogik bliver mere synligeidsdva
og foreeldre, og at kernen i, og kvaliteten af, de paedagogiske indsatser, formidles bade til foraeldre

og til skolens gvrige ansatte.
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De paedagogiske leereplaner vil sadledes understrege og anerkende fritidspeedagogikkens saerkende
og egenveerdi og densetydning for det enkelte barm samt tydeliggegre den megen gode,
veldokumenterede psedagogik, der allerede praktiseres.

Det er Bifrosts gnske, at " paedagogiske leereplaner" ma blive til stor gavn og gleede for elever og
personale i Bifrost.
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Indledning

Rammerne for paedagogiske leereplaner bestar af 2 dele. Den farste del er en beskrivelse af den
gode fritidspaedagogik, mens anden del bestar af malene for de padagogiske leereplaner.

I Fritidspaedagogikkens vaesen

Fritidspaedagogikken er merend 100 &r gammel og startede som en socialpaedagogisk
kompenserende foranstaltning i forhold til bgrn fra socialt svage miljger. Udviklingen har siden
gjort, at barn fra alle miljger og med alle mulige baggrunde opholder sig en stor del af deres fritid i
fritidsordninger. Fritidspaedagogikken har som folge heraf udviklet sig fra at veere en
socialpaedagogisk foranstaltning for de fa, til at vaere en almen foranstaltning for de mange i et
seerligt felt mellem skole og hjem.

Skolen og dermed ogsa SFOen skal miegliil barnets almene dannelse, fremme barnets
personlige alsidige udvikling og evne til at indga i livslang leering. Det skal veere et sted der skal
udvikle erkendelse, fantasi og lyst til at leere.tBglse i SFO skal herudover ogsa for det enkelte
barnhave en veerdi i sig selv.

SFO er et sted, hvor man mgdémanden pa kryds og tveers af de fire klassetnplever at vaere

en del af et feellesskab, har det sjovt, har speendende aktiviteter og har mulighed for fri leg og
andre aktiviteter.

I Det der karakterserer Bifrosts paedagogik er:

0 At barn mades pa tveers af alder

0 At der arbejdes med barnet i feellesskabet

0 En bgrneperspektiveret psedagogisk praksis

0 At der streebes efter at give bagrn en meningsfuld fritid.

0 At der er rum og frihed til bgrns leg ogfaldielse.

0 At den udspiller sig pa en saerlig arena mellem skolens undervisning og
hjemmet.

Bifrost har medansvar for det enkelte barns dannelse, de paedagogiske relationer er derfor vigtigt
at vaere opmaerksom pa paedagogens rolle og ansvar som opdragegsagéter og inspirator i
barnets dannelse.
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En stor del af Bifrosts paedagogik er at arbejde med feellesskabet, grupper og forskellige
gruppeoplevelser. At kunne indga i en gruppe styrker bgrns sociale og kommunikative
kompetencer, deres kgnsidentitet ogegidem mulighed for at leere fra andre bgrn.

Nar barn mades i Bifrost lever bgrnekulturen og den er derfor en vigtig del af vores paedagogik.
Arbejdet med bgrnekultur i Bifrost handler bl.a. om at gribe og tage udgangspunkt i, hvad der rgrer
sig i tiden mht bgrnenes interesser, at perspektivere den aktuelle bgrnekulturs muligheder for
barnet og sammen med barnet forholde sig til denne. Ligeledes skal vores psedagogik indfare
barnet i den danske kultur, hvilket afspejler sig i traditioner og arets gang.

I Legans seerlige betydning
Legen som en spontan og frivillig aktivitet er en seerlig vigtig del af Bifrosts paedagogik og vores
paedagogiske leereplaner. Leg har veerdi i sig selv og er i Bifrost et mal i sig selv, men er ikke alene

malet for vores paedagogik.
Legerkan i princippet anskues ud fra to hovedprincipper.

A

Det ene princip drejer sig om at give plads for bgrnenes egne spontane og uplanlagte lege.
Bagrnene seetter selv rammerne, laver reglerne, udfylder og beseetter rollerne, lgser koodlikter
udvikler legen.
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Barnene har i legen mulighed for at afsgge, udfordre og bearbejde vanskeligheder. Peedagogens
rolle i forhold til legen er at understatte, direkte eller indirekte, videreudviklingen af bagrnenes lege
evner, herunder evnerne til at give &ign til fantasiverdenen.

Legen er vigtig i forhold til bgrnenes mulighed for selvbestemmelse og muligheden for at veere
aktive og medlevende i den moderne verden.

Det andet princip drejer sig om leg, der saettes i gang ud fra en didaktisk tilgang kiét ival der

er med en bestemt leg eller aktivitet. Paedagogerne planleegger og igangseetter legen eller
aktiviteten, mens bgrnene har medbestemmelse og medindflydelse inden for nogle pa forhand
givne rammer. Legen eller aktiviteten kan have et lseringsmaessigé eller kan have et
socialiserende sigteeller en blanding heraf.

ISamarbejdet om det enkelte barn

Den seerlige arena Bifrost udgar mellem skolens undervisningsdel og barnets hjem fordrer, at der
foregar samarbejde mellem disse parter, da det er eadigt med en dialog mellem foreeldre,
laerere og peedagoger om bgrnenes venskaber, behov etc. Bifrost indgar saledes bade i et
samarbejde med barnets foraeldre men ogsa med skolens undervisningsdel. Bifrosts paedagoger og
laererne i indskolingen skal i samardejsikre, at foraeldrene far den bedst mulige indsigt i barnets
samlede situation i skolen, saledes at arbejdet og samarbejdet med elev og foreeldre sker ud fra
skolens helhedssyn pa eleven. Samarbejdet mellem skole og forzeldre foregar ud fra gensidig
respek for hinandens forskellige roller og baserer sig pa dialog og gensidig kommunikation med
udgangspunkt i ligeveerd.

IVaerdigrundIag

Folgende veerdier skal preege hverdagen og samveeret i SFO og et geelder alle bagrn og/voksne.
gnsker, i samarbejde med foreeldes at bagrnene skal blive hele selvsteendige mennesker, som er i
stand til at omgas andre mennesker pa en god made.

1) At veelge, handle og tage ansvar kreeselwveerd og selvtillid
2) Samarbejde og dbenhed skaber tryghedillig
3) Frihed og leg skaberuligheder fokkreativitet og udvikling
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ISFO lereplanstemaerneverordnede maél

Udgangspunktet er taget i, hvilke ting vi i personalegruppen har fundet vigtigt inden for de
forskellige overordnede emner, som er blevet udstukket. Vi har i fgrste omgegigget en
brainstorming, der skulle afslare, hvilke ting vi teenker pa under de forskellige emner. Herefter har

vi taget fat pa at skrive ned, hvad vi faler, er det vigtigste. En beskrivelse af eksempler pa, hvad vi
konkret gar, vil sa falge.

VivilferSTGSNI 23 A YSya fF@SNI Sy QfnNBLX FYyQ LI K¢
gares synligt for alle og vil derefter samles i en mappe som dokumentation af vores paedagogiske
praksis.

I De seks temaer

0 Personlige kompetencer

0 Sociale kompetencer

0 Sprog

0 Krop og bevaegelse

0 Naturen og naturfaglige feenomener
0 Kulturelle udtryksformer og veerdier.
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Barnets alsidige personlige udvikling
MAL:

1 At opleve sig selv som veerdifulde dgkee i et socialt og kulturelt faellesskab.

i Tage initiativ og foretage valg, herunder fastholde valget, fordybe sig individuelt og i
samarbejde med starre eller mindre grupper.

1 At barn opnar selvveerd, ansvarlighed og nysgerrighed.

Hvordan:

At begrnene dltager i feellesbgrnemgder, hvor de indgar aktivt i demokratisk
processer samt ved at give konstruktiv kritik og udtrykke sine meninger

1 At bagrnene deltager i forpligtende feellesskaber med andre, hvor alle bidrager under
Y2402 ¢é¢+L Y!Db a9w9X b)w *L 9w C[ 9w9¢é

1 Tage personligt ansvar bade for sig sehaagre.

Succes Kriterier

11 Dget evne til at stille spgrgsmalstegn til regler og lave nye selv eller i samarbejde med
andre

1 Dget evne til at samarbejde med andre og lgser konflikter selv

11 Dget evne til at sta frerforan en stor samling og ter vise, hvem man er, hvad man
kan og hvad man mener.
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Social kompetencen:

MAL:

1 At opleve tryghed og tillid i relation til bade barn og voksne
1 At kunne veere en aktiv og ansvarlig del af en gruppe

1 At kunneudvise medmenneskelig opmaerksomhed for andre bgrns behov og falelser

Hvordan:

1 At bagrnene opfordres til at give udtryk for, hvad de fgler, si andre ved det og
anerkende det.

{ At bgrn opfordres til at skabe plads i en leg til nogen, der star udenfor (ikke de
samme som, at nogen skal veere med).

At barnenes selvveerdsfglelse styrkes ved, at de far mulighed for samveer med
anerkendende voksne.

T At bgrnenes tillid til egen formaen vokser ved, at de far mulighed for passende
udfordringer.
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1 At bagrnene tilegner sigosiale spilleregler og ansvarlighed ved, at de far mulighed for
at deltage i forpligtende feellesskaber med andre bgrn og voksne.

1 At bagrnenes sociale kompetencer udvikles ved, at de far mulighed for at lege eller
gennemfgre projektealene eller sammen mederes kammerater.

Succes Kriterier

1 Bgrnene indgar i nye relationer

1 Bgrnene lgser selv problem situationer sammen uden at have brug for voksen
involvering

1 Andret adfeerd i nye situationeg at bgrnene er mere trygselvsteendig og
initiativrige overfor iye udfordringer.

AALBORG FRISKOLE |BIFROSTS LﬁEREPLQ\-I\HI-HCB



Sprog

MAL:
1 At barn tilegner sig viden og feerdigheder der fremmer dets evnelyitta fabulere,
forteelle og genforteelle

1 At barn tilegner sig viden og faerdigheder der fremmer dets @wigd i samtale og
dialog.

1At ban tilegner sig viden og feerdigheder der fremmer dets evne indga aktivt i
demokratiske processer.

Hvordan:

1 At vi skabe muligheder for sproglig kreativitet: Bgrnene opfordres til at interviewe
hinanden i forbindelse med evaluering af aktiviteter / forlgb.

1 Vi opfordrer bgrnene til at bruge det verbale sprog, nar de selv skal samarbejde
omkring et aktivitet, et forlgb.

1 At bgrnene opfordres til at give udtryk for, hvad de faler, s& andre ved det og
anerkende det.

At bgrnene deltager i feellesbgrnemgder, hwie indgar aktivt i demokratisk
processer samt ved at give konstruktiv kritik og udtrykke sine meninger

1 At barn far mulighed i at lave skuespil, hvor de selv laver tekster og sang.

1 Bgrneneopfordres tilat bruge sproget til konfliktlasning, til at skaberitakt og til at
forhandle med.

Succes Kriterier

1 @get evne til fx at forklare reglerne i en leg.

1 Bevaegelse fra en primeert fysisk kontaktform som indledning pa en leg til en primaert
verbal kontaktform.

1 Beveegelse fra, at man kan fglge en anvisnowgr brug af en anvisning, til selv at
beskrive en anvisning for andre.
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Krop og Beveegelse

MAL;
1 At bgrnene far erfaring med forskellige former for fysisk udfoldelse ved, at de far

mulighed for at deltage 1 idreet og andre formefor planlagte
beveegelsesaktiviteter.

T At bgrnene far lyst til at leve sundt og bevaege sig ved, at de far mulighed for

inspiration fra voksne rollemodeller og omgivelser, der indbyder til fysisk
aktivitet.

1 At barnene far udviklet deres motoriske faerdighedéde grov og fin motorik

1 At vi vil fremmebarnets glaede ved bevaegelse.
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Hvordan:
1 Tilbyderbgrnenemulighed for at bruge af hallemindst 3 gangeigentligt.

1 Inddragerog opfordrerde fa barn, der ikke af sig selv er fysisk aktive i aktiviteter som
f.eks.lege i hallengature samtudeliv oggleg.

1 Seetter aktiviteter i gang, sa barnene bliver preesenteret for nye former for fysisk
udfoldelse.

1 At vi tilbyder bagrnene sundt eftermiddagsmad, som de selv er med til at lave.

Succes Kriterier
fForhgjetak®@A 0 SG aSt @ TN} RS ¢aiAft SAaARRSYRS

1 Et generelt hgijt fysiske aktivitetsniveau.

1 Hgj grad af deltagelse i de frivillige, planlagte fysiske aktiviteter.
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Naturen og naturfsenomener
MAL;

1 At erfare natur som rum for leg og fantasi

1 At barnendilegner sig mange forskellige erfaringer med natur og naturfeenomener
1 At bgrnene oplever gleede ved og respekt for naturen
Hvordan:

{1 Brug astidernes ressourcer til kreative aktiviteter: keelkebakke, hulebygning,
kastanjer samling, eksperimenter med vand

1 At barn far muligheder for at undersgge og eksperimentere pa dette felt.
1 At de far mulighed for at deltage i ture og projekter i det fri.

Succes Kriterier

1 Bruger arstidens ressourcer i lege.

1 At bgrn tage hensyn til og viser respekt for natureny fieks. at @ fra at skreelle

friske grene af treeer over brug af nedfaldsgrene til at forklare andre barn,
hvorfor man skal bruge nedfaldsgrene.

1 Dget aktivitet i vores granne omrader og ved sgen i Golfparken
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Kulturelle Udtryksformer og Veerdier
MAL;

1 At barnene pleve forskelligartede kulturindtryk og udtrykke sig pa forskellige mader
1 At barnenebenytter forskellige materialer, redskaber og teknikker

1 At bgrnendeenke og handle kreativaktivt opsgge, nyde og skabe aestetiske indtryk
0g udtryk.

1 At barnene far forstaelse for den kulturelle mangfoldighed

1 At barnene far erfaringer med forskellige kulturtilbud
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